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INHALT

In Deutschland ist der/die Osteopath*in kein eigenstandiger
Ausbildungsberuf. Die Bundesregierung plant eine berufsgesetz-
liche Regelung, die Qualitatssicherung und Patient*innen-
sicherheit verbessern soll. Christoph Newiger erldutert im

1. Teil seines Artikels das Gesetzgebungsverfahren, listet
bestehende Heilberufe auf und beschreibt den Status quo der
Osteopathie in Deutschland.
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Der Placebo-Effekt zeigt, wie machtig Erwartungen sein kénnen:
Allein der Glaube an eine Behandlung kann Symptome lindern -
selbst ohne tatsédchliche Intervention. Ein faszinierendes
Zusammenspiel von Geist und Korper, dem David Hohenschurz-
Schmidt und Torsten Liem auf den Grund gehen. Im 1. Teil des
Beitrags werden die theoretischen Hintergriinde dargestellt.
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Hoffnung keimt auf! Das pramenstruelle Syndrom schrankt die
Lebensqualitat, Arbeitsfahigkeit und Lebensfreude vieler Frauen
ein. Amelie Konig hat in einer Pilotstudie Lymphtechniken
untersucht und einen Weg aufgezeigt, wie diese regelmalRig
eintretende Situation zu verbessern ware. Damit hat sie den
Grundstein fiir eine groR angelegte Untersuchung gelegt.
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Ziele der Reform der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) waren
die Anpassung der Abrechnungsgrundlagen an gestiegene
Praxiskosten und eine zeitgemaRe Beriicksichtigung medi-
zinischer Entwicklungen, sodass die dringend anstehende
Novellierung auf den Weg gebracht werden musste, die nun
voraussichtlich 2027 in Kraft treten kann. Petra Kramme
fasst die Hintergriinde zusammen.
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Ein 15 Jahre altes Interview verdffentlichen? Welch befremd-
liche Idee - dachten wir, als wir bei der Planung eines Inter-
views mit Gary Fryer dieses Material sichteten. Und waren
tiberrascht, wie aktuell die Aussagen immer noch sind!
Helge Franke ist zusammen mit Gary Fryer die seinerzeitigen
Antworten durchgegangen und hat dessen aktuelle Anmer-
kungen eingearbeitet. Auf diese Weise entstand ein wahrhaft
zeitgeschichtliches Dokument.
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Schwierigkeiten in allen Facetten begegnen Christine Bauer,
die Osteopathie im Rahmen humanitérer Hilfsprojekte anbietet,
aber sie erfahrt auch immense Erfiillung. Die wichtigsten Werk-
zeuge - ihre Hande und ihr Wissen - habe sie schlieRlich immer
dabei. Gabi Prediger hat mir ihr gesprochen. Dariiber hinaus
enthdlt der Beitrag einen Spendenaufruf: Weihnachten steht vor
der Tiir.
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